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ПодходПодход

 

СтруктурыСтруктуры

 

ТемпераментаТемперамента, , которыйкоторый

 

основаноснован

 

нана

 

давнодавно

 

существующейсуществующей

 

традициитрадиции

 
экспериментальногоэкспериментального

 

изученияизучения

 

типовтипов

 

нервнойнервной

 

системысистемы

 

являетсяявляется

 

приглашениемприглашением

 

вв

 

методыметоды

 

оценкиоценки

 
личностиличности. . ОнОн

 

обеспечиваетобеспечивает

 

компактныйкомпактный

 

инструментинструмент

 

оценкиоценки

 

ии

 

детализированнуюдетализированную

 

картукарту

 

длядля

 

постановкипостановки

 
диагнозадиагноза

 

ии

 

определенияопределения

 

различийразличий

 

междумежду

 

устойчивымиустойчивыми

 

чертамичертами

 

темпераментатемперамента

 

попо

 

отношениюотношению

 

кк

 

стойкимстойким

 
динамическимдинамическим

 

свойствамсвойствам

 

личностнойличностной

 

характеристикихарактеристики..

 ОпросникОпросник

 

СтруктурыСтруктуры

 

ТемпераментаТемперамента

 

(STQ) (STQ) демонстрируетдемонстрирует

 

хорошуюхорошую

 

обоснованностьобоснованность, , надежностьнадежность, , 
внутреннюювнутреннюю

 

согласованностьсогласованность

 

ии

 

стабильнуюстабильную

 

факторнуюфакторную

 

структуруструктуру

 

вово

 

многихмногих

 

исследованияхисследованиях

 

сс

 

1989 1989 годагода. . 
STQ STQ былбыл

 

адаптированадаптирован

 

длядля

 

несколькихнескольких

 

языковязыков

 

ии

 

несколькихнескольких

 

возрастныхвозрастных

 

группгрупп. . ПервоначальноПервоначально

 

STQ STQ былбыл

 
представленпредставлен

 

ExtendedExtended

 

(STQ(STQ--150), 150), ShortShort

 

(STQ(STQ--26) 26) ии

 

CompactCompact

 

(STQ(STQ--77) 77) версиямиверсиями..

 STQ STQ былбыл

 

стандартизованстандартизован

 

нана

 

общественнообщественно

 

обоснованныхобоснованных

 

примерахпримерах

 

мужчинмужчин

 

ии

 

женщинженщин, , вв

 

возрастевозрасте

 

отот

 

15 15 додо

 
75 75 летлет. . ОбразцыОбразцы

 

нормынормы

 

собиралисьсобирались

 

отдельноотдельно

 

длядля

 

каждойкаждой

 

разработаннойразработанной

 

культурнойкультурной

 

версииверсии

 

STQ; STQ; ониони

 
включаютвключают

 

американскоеамериканское, , австралийскоеавстралийское

 

ии

 

канадскоеканадское

 

смешанноесмешанное

 

культурноекультурное

 

происхождениепроисхождение, , китайскихкитайских, , 
канадскихканадских--урдуурду, , русскихрусских, , ии

 

канадскоканадско--польскихпольских

 

людейлюдей

 

изиз

 

диапазонадиапазона

 

этническогоэтнического, , социоэкономическогосоциоэкономического, , ии

 
образовательногообразовательного

 

происхожденийпроисхождений. . ЦелеваяЦелевая

 

аудиторияаудитория

 

включаетвключает

 

здоровыхздоровых

 

людейлюдей

 

сс

 

хорошимихорошими

 

языковымиязыковыми

 
навыкаминавыками

 

вв

 

используемойиспользуемой

 

версииверсии

 

STQ.STQ.

 ВВ

 

соответствиисоответствии

 

сосо

 

стандартамистандартами

 

образовательногообразовательного

 

ии

 

психологическогопсихологического

 

тестированиятестирования

 

АмериканскойАмериканской

 
ПсихологическойПсихологической

 

АссоциацииАссоциации

 

((АмериканскойАмериканской

 

ПсихологическойПсихологической

 

АссоциацииАссоциации

 

ии

 

НациональногоНационального

 

СоветаСовета

 

попо

 
ИзмерениямИзмерениям

 

вв

 

ОбразованииОбразовании, 1999), , 1999), интерпретацияинтерпретация

 

STQ STQ балловбаллов

 

ии

 

профилейпрофилей

 

требуеттребует, , отот

 
аккредитованногоаккредитованного

 

колледжаколледжа

 

илиили

 

университетауниверситета, , уместногоуместного

 

обученияобучения

 

ии

 

курсовойкурсовой

 

работыработы

 

попо

 

интерпретацииинтерпретации

 
психологическихпсихологических

 

тестовтестов. . КромеКроме

 

тоготого, , обычнообычно

 

требуетсятребуется

 

дипломированноедипломированное

 

обучениеобучение

 

попо

 

клиническойклинической

 
психологиипсихологии, , школьнойшкольной

 

психологиипсихологии, , психологическомупсихологическому

 

консультированиюконсультированию, , организационнойорганизационной

 

психологиипсихологии

 
илиили

 

связаннойсвязанной

 

областиобласти..

 STQ STQ могутмогут

 

администрироватьадминистрировать

 

людилюди, , которыекоторые

 

нене

 

имеютимеют

 

формальногоформального

 

обученияобучения

 

попо

 

психологиипсихологии. . ТемТем

 

нене

 
менееменее, , такиетакие

 

экзаменаторыэкзаменаторы

 

должныдолжны

 

работатьработать

 

толькотолько

 

подпод

 

наблюдениемнаблюдением

 

квалифицированныхквалифицированных, , 
дипломированногодипломированного

 

уровняуровня

 

профессионаловпрофессионалов. . ПередПеред

 

администрированиемадминистрированием

 

STQ, STQ, экзаменаторыэкзаменаторы

 

должныдолжны

 
внимательновнимательно

 

изучитьизучить

 

процедурупроцедуру

 

администрированияадминистрирования..
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	Подход Структуры Темперамента, который основан на давно существующей традиции экспериментального изучения типов нервной системы является приглашением в методы оценки личности. Он обеспечивает компактный инструмент оценки и детализированную карту для постановки диагноза и определения различий между устойчивыми чертами темперамента по отношению к стойким динамическим свойствам личностной характеристики.��Опросник Структуры Темперамента (STQ) демонстрирует хорошую обоснованность, надежность, внутреннюю согласованность и стабильную факторную структуру во многих исследованиях с 1989 года. STQ был адаптирован для нескольких языков и нескольких возрастных групп. Первоначально STQ был представлен Extended (STQ-150), Short (STQ-26) и Compact (STQ-77) версиями.��STQ был стандартизован на общественно обоснованных примерах мужчин и женщин, в возрасте от 15 до 75 лет. Образцы нормы собирались отдельно для каждой разработанной культурной версии STQ; они включают американское, австралийское и канадское смешанное культурное происхождение, китайских, канадских-урду, русских, и канадско-польских людей из диапазона этнического, социоэкономического, и образовательного происхождений. Целевая аудитория включает здоровых людей с хорошими языковыми навыками в используемой версии STQ.��В соответствии со стандартами образовательного и психологического тестирования Американской Психологической Ассоциации (Американской Психологической Ассоциации и Национального Совета по Измерениям в Образовании, 1999), интерпретация STQ баллов и профилей требует, от аккредитованного колледжа или университета, уместного обучения и курсовой работы по интерпретации психологических тестов. Кроме того, обычно требуется дипломированное обучение по клинической психологии, школьной психологии, психологическому консультированию, организационной психологии или связанной области.��STQ могут администрировать люди, которые не имеют формального обучения по психологии. Тем не менее, такие экзаменаторы должны работать только под наблюдением квалифицированных, дипломированного уровня профессионалов. Перед администрированием STQ, экзаменаторы должны внимательно изучить процедуру администрирования.
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