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Npe3eHTalUng Tecta
JINYHOCTHBLIVN OMPOCHUK ANA

neten (JIO)



Tect JinyHocTHBEIM onpocHWKk ansg geten (JIOL) cosgaBarncs AfS LUMPOKOM MHTEPHET-ayauTopyn. TecT, C
BPEMEHEM MPOBEAEHNS 0Koso 10 MUHYT, MOXET MCMONb30BaTbCs AMd TECTMPOBaHWS AETEN U MOSIOALIX JIOAEN,
B BoapacTte o1 10 go 15 ner. JINYHOCTHBIV ONPOCHWUK ANS AETEN NpeAHasHavYeH Ans NCnosb30BaHNs
riegaroraMy, KOTOpble MbITATCA NOHATH Pa3HNLY B MOBEAEHNN B LLUKOSIE W HA MHTEMEKTYarbHbIX TECTaX
MEXOY SKCTPaBEPTMPOBAHHEIMY Y NHTPOBEPTUPOBAHHBIMY AETEMW, a TAKKE MPOdECCOHaNBHBIMN
MICYXOSIOramu.

JINYHOCTHBIVI ONPOCHVIK 4SS AeTeN 9BnAdeTcs aganTpoBaHHom pycckon Bepcmen Junior EPI (Eysenck S.B.G.
Manual of the Junior E.P.l. San Diego, Educ. Industr Test Service, 1965), koTtopad 6biia paspaboTaHa ¢ Lesnbo
N3MeEpPEHNS ABYX aCHEKTOB JIMYHOCTW: SMOLMOHasIbHOW YpaBHOBELLEHHOCTW/HEYPaBHOBELLEHHOCTY (HENPOTIN3M)

W MoKa3aTesis 9KCTpaBepPCUMn-MHTpaBepcmn. MHorne nyHKTbl TeCTa Obinv aganTMpoBaHbl UV NepEnncaHbl 3

Bepcuu EPI ong B3pocrbix, n Tect coctonT uad 60 B aHrmos36lMHOM BapyaHTe (56 BONPOCOB B pPyCCKOA3bIYHOM

BapvaHTe agantauun) ¢ BapyaHTtaMy OTBeTa Aa/HET, OLEHVBAIOLIMX YYBCTBA, KOHTaKTbl C APYrMW JIFOABMM,
PE3KYH CMEHY HACTPOEHWI, CoLMarbHbIE HOPMbI, M COCOBHOCTL CMaTb CAOKOMHO. HopMbI yCTaHaBnuBanmmch Ha
6760 geTdax na aHrnmnckmx wkosn (Ha 600 getax n3 CaHkT-lNeTepbypra B pycckos3bIYHOM BapuaHTe agantaumm)
1 PaKTOPHbIN aHanm3 NCNosib30Baricd YTobbl BeIOpaTh T€ NYHKTbI TECTA, KOTOPbIE BHOCAT HaMbonbLUMA BKag B

MHTEPECYIOLME ABa acrnekTa IMYHOCT. Hopmbl Ans aHrMACKUX Y aMEPUKAHCKMX OETEN AOCTYMNHbI s

CpaBHEHVS 1 pas3buTbl COrflacHO BO3pacTy, Nosy 1 pace (CorracHo Bo3pacTy M Nosly B PyCCKOA3bIYHOM

BapuaHTe agantauun). JIOL BkNtoYaeT LuKasny Sk KoTopas BHOCUT CTaTUCTUYECKME UCMPaBIIEHNS Npuy
NMPOBEPKE Ha NpeABapUTENIbHOE MCKaXKEHWE Pe3yrbTaToB.

Llenb Tecta: JInyHocTHBIN onpocHuK ans geten (JIO[) no3sosnigeT nonayynTb MHpopmaumio o6 acnektax
FIMYHOCTM BalLMX OETEN, KOTOpas MOMOXET BaM OMNpeaennTb UX CUITbHbIE CTOPOHbI!



TecTt JinuHocTHEIM oripocHuk ang geten (JIOQ)

B TuuHoCTHBIH ONPOCHHK ANA feTeH - YenoBua Tecta

Hactoawuii Tect npencrtagndeT coGoi neTCKMA AMYHOCTHHIA ONPOCHUK, KOTOPBRA NpeAHA3HAYeH
AN AMArHOCTHKM CTENEeHW 3KCTPaBepTUPOBAHHOCTH - HHTPABEPTHPOBAHHOCTH M HelipoTH3Ma Y neTei oT
10 po 15 net. MeTonuka AEnAeTCA 8AANTHPOEAHHBM H MOAMGHUWPOBAHHEM EAPUAHTOM aHanorHyHoro
OnpocHUKA aHrnyiickoro ncuxonora C. Aizedk (Eysenck S.B.G. Manual of the Junior E.P.l. San Diego. Educ. Industr
Test Service. 1965). AHrnuiickuii ncuxonor C. AizeHk (Sybil B.G. Eysenck). koTopasa aensetca aetopod Junior EPI
|(EPI - Eysenck Personality Inventory) MZEecTHA eme W Kak XeHa IHaMeHWTOro Bo ECeM MUpe ncuxonora MaHca
Aiizenka (H. Eysenck).

lNokazarens akcTpaBepCcHU-WHTpaBepcuH (J-W) xapakTepu3yeT peGeHka C TOUKH 3peHUs
(HanWuMe Yy Hero cAenyuMx YepT: O6WMTEALHOCTL - 3aMKHYTOCTL, CTPEMASHWE K APYrUM MI0aaM -
' 3ACTEHUYMBOCTL, CTPEMAEHMWE K NEpEeMeHad H NpeoSpa3oBaHMaM - TEHAEHUMWA K CTPOroMy coGninaeHW
YCTAHOBAEHHBX NPABKA, HANPABASHHOCTE K NPOABAEHWI CEOEBro BHYTPEHHEro MMpa BO BHE - CTPEMAEeHHWEe
K OrpaAHMYeHW0 CEOEro MHpa MeCNei, NnpeacTaBneHWil U NnepexXWeaHuil. MHOroYMCAeHHBMH
MCCNeA0BAHWAMM YCTAHOBNEHA FABHMCHMOCTE -3-HM 0T cBORCTE HEpPBHOMA cHCTeMu. B oTeyecTBeHHOR
ncuxonorvd 3-W paccMaTtpyBaln TCA KAk CBOWCTEA TEMNEPAMEHTA, T.€. NCHXOAWHAMHYECKHE
XAPAKTEPHCTHKH NHYHOCTH.

HeiipoTuam (H) xapakTepuayert peGeHKa C TOUYKH 3peHWd ero aMouHoHaneHoM
YpABHOBEWEHHOCTH. JTOT NOKA3aTenk NO3B0NAET BHABAATE, HACKOAEKD MCNBTYEMbId 3MOLMOHANBHO
YcToHYMB, OTHOCMTCA M OH K AMLUAM 3MOLUMOHANBHO CTAGHABHEM. HelipoTH2EH He cneayeT OTOXABCTENATE
C HEBPO30M. TAK K&K HEEPOTHYECKME CHMNTOMH B ONpeneneHHbX CHTYauUWAX 06HapYXHEAeT NpaKTHYeCKH
KEXALH 300p0BLIA YEN0OBEK.

CornacHo koHuenuuu I Alizenka (Eysenck H. Biological basis of personality. Nature, 1963) 3-Mu H
06pa3yT GA3MCHHE NApaMeTps MMYHOCTH, KOTOPHE ONpeaenqT coaepxaHye ecex ee ceoicTe. Noanvee
OH BEEN TPETLE OCHOBHOE W3MEPEHHEe AMYHOCTH - NCHXOTH3M.

AnantauMsa onpocHUYKA OCYWecTEBAEHA C TEKCTA, NEPEBEAEHHOND B MHCTUTYTe WM. bextepersa
{Manacwk A10. ApanTUpoBaHHHI BAPHAHT AWYHOCTHOMO ONpPOCHUMKA Ana netei. Metoauueckue
pa3patoTKM ANA CNeyHanycToe W cTyneHToE. JlleHudrpan. 1977 - 22c). [pv 3ToOM YyUUWTHEANCA ONHT
noAoGHOro pona pasoTe NpW ananTauWd aHaNorH4Horo TeKcTa Ana ezpocnex. [lpoeeneHa pasora no
nepedgopMynHpoOBaHHI0 BONPOCOB C YYEeTOM COLMANLHBX, HCTOPHYECKHX H KYNkTYPHEX OCOGEHHOCTEHR
Hawei cTpaHe. YYTeHH TAK¥Ee BOZIPACTHHE OCOGEHHOCTH AeTel.

OnpocHMK cocTouT W3 bb BONpOCOE. 06LEAWHEHHEX B TPH WKanw: wkany 3-M (22 eonpoca). wkany H
(22 eonpoca) v wkany mxu () (12 eonpocoe). C yenew onpeaeneHHd HAAEXHOCTH M BAAMAHOCTH ONPOCHWKA
GLINA NPOEEAEHA Bero NCHXOMEeTPUHYECKAA NPOBEPKA HA pPenNpe3eHTATMEHHX BHEOpKAax.

OnpocHUMK NnpeaHasHaYeH ANA NpakTHYeCckHX NcUxonoroe, epadeil. [lpoeeneHue oGocnenoBaHuA c
noMowkto MNOJ] TpeGyeT o6a3aTenLHONO NpeABapMTEALHOD 06YyyeHua. MHTepnpeTauua pe3yneTATOE HE
AOMKHA BHXO0AMTE 38 PAMKH, OrpAHHWYEHHLE COAEPXaHHEM HETOAMKH.
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TecTt JinuHocTHEIM oripocHuk ang geten (JIOQ)

@ TuunocTHBIH ONPOCHHK ANA feTeH - Tect

WMHcTpykuua: TeGe npeanaraetTcd oTBETMTE Ha b6 BONpoCoB, 2CAX TH. KOHEYHO, HE BO3paXaellk.
HeT. aTo He 6YAYT BONPOCH MAW 380a4YKH W3 WKOALHOH NporpaMMe. 310 6YnyT NpPOCTHEe BONPOCH, Ha
KOTOpHE TeGe GYneTt Nerko oTBeTUTe. HY, HanpuMep, Takoii Bonpoc: <4 Te6a Gonena koraa-HUGYAL
ronoea?s OTEeT MOXeT BETE HAK <flas unv «<HeTts. [NOMHU. YTO HET «NNOXKMX* W «exopowKxs oTeeTOoB. [lng
OTBETA HEKMH KHONKY <flas uAW «<HeT» HANPOTHE COOTBETCTBYKWErD BEONPOCA.

‘Bonpocs Tecta 1-10

1. TeGe HpABMTCA HAXOOMTLCA B IYMHOM W BECEN0A KOMNAaHUKW?

2. 4HacTo A4 TH HYXNaewkwCcq B NOMOWK APYrux pegaT?

3 Korna Te6s o UeM-To CrnpanyBawT, Thl, Halle BCEro, EI:ICTFID HAXO0AWIllL OTBET?

4. BBAEWL K TH DUEHL CEPAWMTHM, PA3APAEXUTENbHEIM?

5. Hacto nu Yy Te6A MEHABTCA HACTpoOeHWe?

6. buBaeT Takoe, UTo Te6e WHOraa 60AbWe HPABUTCA GHTh OOQHOMY. UEeM
'BCTPEYATLCA C APYrMMM pEGATAMMH?

7. Te6e MewawT YCHYTL pA3HLIE MEICAWT?

(8. Th BCcErna BxNONHAeWL BCE CPA3Y TaAk. Kak Tefe ropopaT?

9_ MloBUE AW TE NOAWYUUEATE HAA KEM-HUEYAL?

10. Bano nu Koraa-HWEYAL TAK, 4TO Te6e CTAHOBMIOCKL FPYCTHO Ge3 oco6oi
NPUUHHK?
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TecTt JinuHocTHEIM oripocHuk ang geten (JIOQ)

@ lnunocTHBIH oNpocHME Ana AeTel - Pesynbtat Tecta

OBPABOTKA PE3YfIbTATOB TECTUPOBAHUS

OGpaGoTka pe3ynN:LTATOE TECTUPOEAHWA EHNOAHAETCA NPOrpaMMoil agToMaruuecku. [lna
‘06paboTKH pE3YynLTATOB HCCNEeAO0BAHMA NPpOrpaMMoi HCNoNL3YeTcAa MaTpUMUa-Knyd Ha ocHoee «<Knwua k
AWYHOCTHOMY onpocHWKY ana aeteil (MOO)»>. Hugpe B MATPULE-KNIOYE COOTBETCTEYKT HOMEPY BOMNPOCA,
oGo03HaueHua «3-H», «<H» 1 «fl» ykazwEeawT. HA KaKyw wKany HanpaeneH AaHHui eonpoc. OTeeT «flas unu
«HeT» o603HauyawT, UTO NPY TAKOM OTEETE UCNHTYEMOro Ha BEONPOC WKany 3-KM oH NnpoaendAeT ce6d Kak
IKCTPAEEPT. HA BEONPOC WKans H - kak YenoBeek C BEHpPaXeHHOA 3MOLMOHANEHOH NAGUNEHOCTEI, & Ha
EONPOC WKanL AW - KAk HEMCKPEHHHUHA YyenoeeK. TakWM 06pa3oM, YeH GoAslle 6YAeT COENAASHWA OTBETOE
MCNETYeHoro c oTeeTamMu <fa» unu «<Hets» B HaTpuue-Knwye, TeM B GoNkWER MEpe ero cneayeT
OXApaKTEepU30EaTE KaK 3KCTPABepTHPOBAHHOro, 3SMOUHWOHANLHO HEYCTOHWUYMBOrNO U HEMCKPEHHEND.

OTeETH, COENAAAKIWHE C KAKWYOH, OUeHHEAaKTCA B 1 6ann W 3aTeM CYMMHUPYOTCA, UTO AaeT HAM CYMMapHBIEA
G6ann MW NnepeMuHelie oueHkM ([1.0) no tecTy.

Ina uHTEpNpeTAUMK AGHHEX, NOAYYEeHHHEA CYMMapHHi 6800 N0 KakKAoi WKane c Y4eToM nona |
BED3pacTa peGeHKa CpABHUEAETCA C HOPMATHEHEMK AaHHBMUY (HOpMaTUBHLBE AGHHLE - cpeaHHe (Xcp).
cpegHee KBaApaTMUYEeCKOoe OTKAOHEHWe {Sigma) U HOpPMATHBHHE AMana3oHu (Kcp+-5igma) ana Mansuukoe (M)
W aesodek () no kaxnoil Bo3pacTHON rPYNNe W No KEXA0H WKane B OTAEALHOCTH).

CymMrapHwii 6ann {I1.0.) no wkanaM

CymmapHuii 6ann ([1.0.) no wkane 3-M (o1 0 no 22 6annoe): 10;

CymmapHwuii 6ann ([1.0.) no wrkane H (o1 0 no 22 6annoe): 12;

CymmapHuii 6ann ([1.0.) no wkane J1 (ot 0 no 12 6annoe): 7;

HopMartueHwi aManazoH (Kcp+-5igma) no wkanad (Bozpact: 13 net; MNon: M)
HopMatueHwi aManazoH (Kcp+-3igma) no wkane J-M (Gannw): 8-14;

HopMatueHwi aManazoH (Kcp+-3igma) no wkane H (6annw): 7-16;
HopMatueHwii aAManazol (Kcp+-3igma) no wkane Il (Bannu): 2-h;

B Hauano Tecta
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TecTt JinuHocTHEIM oripocHuk ang geten (JIOQ)

Wkana IKCTpaBepCHH-MHTPABEPCHH lfl.l]l(ﬂ.ﬂﬂ S—Hj

[Nokazarens aKkCcTpaEepcHM-HHTpaeepcHu (J-M) xapakTepu3yeT peGeHKa C TOUKH
IPEeHHA HANWYKA Y HEro cAeayiyx YepT: 06HTeABHOCTE - 3BMKHYTOCTE, CTPEMAEHHWE K APYrHH

MI0AaM - 3CTEHYMBOCTE, CTPEMAEHWE K NepeMeHan | NpeoGpa3oBaHyaH - TEHAEHLUMA K

CTPOroMy coGANAEHHI0 YCTAHOBNEHHLIX NPABUA, HANPABNEHHOCTE K NPOABAEHHI0 CBOEro
EHYTPEHHEND MWPA B0 BHE - CTPEMAEHHWE K OFrpaHHYeHWD CEOEM0 MUpa Mecneil, NnpeaAcTaeneHuil
W NepexveaHyii. MHOroYyMcneHHBIMY HCCAeAOBAHMAMHK YCTAHOBAEHA 3aBMCHMOCTE 3-M oT
CBOWCTE HEPEHOH cMcTeMul. B oTeuecTeeHHO Nncuxonorud 3-M paccHMaTpyBEaKWTCA Kak CEOHCTEA
TEMNEPAMEHTA, T.8. NCHXOAWHAMWYECKHE XAPAKTEPHCTUEW NHWYHOCTH. Ecauv nonyuyeHHue no
wkane -V naHHbEe BHXOAAT 38 HOPMATUBHLA AMANa30H B CTOPOHY GOAbWHX HAM HEHbWMX
IHAYEHWA, TO MOXHO C AOCTATOYHO BHCOKOH BEPOATHOCTLID 3AKAKYHTE, UTO HCNHTYEMBEH
oOTAWYAETCA 0T G0ALWHHCTEA 3A0PO0BHX AeTell AAHHOrD BO3PACTa M NOAA NO CTENEHH Ero
akcTpaeepTUpoeaHHoCcTH. CornacHo koHuenuuu . Allzedka (Eysenck H. Biological basis of
personality. Nature, 1963) 3-W u H o6pa3ywT 6a3MCHEE NGapaMeTpH AMUHOCTH, KOTOpHE
ONpenenqanT cCoAepXaHWe BCeX ee CBORCTE.

HopMatueHwi AManazol (Kcp+-3igma) no wkane J-M (Gannw): 8-14;
HopMatueHwi aManazoH (Kcp+-3igma) no wkane H (6annw): 7-16;
HopMatueHwi aAManazol (Kcp+-Sigma) no wkane Il (Bannu): 2-h;

B Hauano Tecta BuiiiTH U2 TecTa
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TecTt JinuHocTHEIM oripocHuk ang geten (JIOQ)

@ TuuHoCTHBIH ONpOCHHE AnA neten - [lnarpamma Junior EPI @ ';
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TecTt JinuHocTHEIM oripocHuk ang geten (JIOQ)

@ TuuHoCTHBIH ONpOCHHE AnA neten - [lnarpamma Junior EPI @
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	PrevisionGroup�презентация теста�Личностный опросник для детей (ЛОД)
	Тест Личностный опросник для детей (ЛОД) создавался для широкой интернет-аудитории. Тест, с временем проведения около 10 минут, может использоваться для тестирования детей и молодых людей, в возрасте от 10 до 15 лет. Личностный опросник для детей предназначен для использования педагогами, которые пытаются понять разницу в поведении в школе и на интеллектуальных тестах между экстравертированными и интровертированными детьми, а также профессиональными психологами. ��Личностный опросник для детей является адаптированной русской версией Junior EPI (Eysenck S.B.G. Manual of the Junior E.P.I. San Diego, Educ. Industr Test Service, 1965), которая была разработана с целью измерения двух аспектов личности: эмоциональной уравновешенности/неуравновешенности (нейротизм) и показателя экстраверсии-интраверсии. Многие пункты теста были адаптированы или переписаны из версии EPI для взрослых, и тест состоит из 60 в англоязычном варианте (56 вопросов в русскоязычном варианте адаптации) с вариантами ответа да/нет, оценивающих чувства, контакты с другими людьми, резкую смену настроений, социальные нормы, и способность спать спокойно. Нормы устанавливались на 6760 детях из английских школ (на 600 детях из Санкт-Петербурга в русскоязычном варианте адаптации) и факторный анализ использовался чтобы выбрать те пункты теста, которые вносят наибольший вклад в интересующие два аспекта личности. Нормы для английских и американских детей доступны для сравнения и разбиты согласно возрасту, полу и расе (согласно возрасту и полу в русскоязычном варианте адаптации). ЛОД включает шкалу лжи которая вносит статистические исправления при проверке на предварительное искажение результатов. ��Цель теста: Личностный опросник для детей (ЛОД) позволяет получить информацию об аспектах личности ваших детей, которая поможет вам определить их сильные стороны! 
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